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健
康
・
福
祉

お

知

ら

せ

子
育
て
・
教
育

今月の表紙
２年ぶりに開催された比布消
防団夏季演習。ポンプ車操法
を終えた隊員達の背中が、と
ても頼もしく写っていまし
た。比布消防団では、新規団
員を募集しています！詳しく
は比布消防署（☎ 85-2224）
までご連絡ください。
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ipstar
佐藤さん・廣瀨さん・成田さん

中野さん・青木さん

協力隊通信

今月のまちからのお知らせ
ごみの出し方／ぴぴたく／スキー場スタッフ募集／除雪
サービス／高額療養費制度

情報満載
ねんきんワンポイント／杉田かおる健康講演会　ほか

子育て・教育
ぶっくんノート／こどものひろば／児童扶養・特別児童扶

養手当／エミナ／ブリタニー＆ケーシーの活動記録

健康・福祉
地域包括支援センターは高齢者の相談窓口です／ホケセン
だより　ほか

特集 「ぴっぷで挑戦」

みんながヒーロー＆ヒロイン

まちある・記・フォトニュース

目次　　CONTENTS

少し照れ屋なところもあるけど、
本当はおしゃべりが大好き♡
ティニピンも綺麗なお花も好き
だけど、何よりも一番好きなのは
比布産の白いご飯です^_^

田邉　里
り　ほ

帆さ
ん

誠さん・未来さんの長女

（６歳１か月・西町）

皆さんのご家庭のアイドルを広報ぴっぷで紹介しませんか？
最近の写真とコメントを添えて、総務企画課まち発信係にお寄せください !
　 koho@town.pippu.hokkaido.jp  または  プリントした写真でもOK！

85-4801
85-4802
85-4803
85-4804
85-2112
85-2555
85-4800
85-4805
85-4806
85-2383
85-4700
85-4807
85-4808
85-4809
85-2262
85-3354
85-2513

総務企画課 総務室

  　　 　　総合政策室

税務住民課
保健福祉課
 地域包括支援センター
 保健センター
 ぴぴたく号
農林課
商工観光課
 グリーンパークぴっぷ
 遊湯ぴっぷ
建設課
議会事務局
農業委員会
教育委員会
 図書館
 体育館・改善センター

☎役場などの電話番号

85-2111比布町役場（代表）

市外局番（0166）

2 スキーといちごのまち　広報ぴっぷ

26.08 P2 目次.indd   2 2026/07/28   14:30:00

さまざまな分野で活躍する子どもたちを紹介します。

※掲載情報は７月 21 日現在です。

　

第
60
回
全
国
道
場
少
年
剣
道

大
会
・
小
学
生
の
部
が
、
７
月

28
日
か
ら
日
本
武
道
館
で
開
催

さ
れ
ま
す
。
大
会
に
は
、先
鋒
・

佐
藤
日
咲
さ
ん
、
中
堅
・
廣
瀨

衣
麻
さ
ん
、
大
将
・
成
田
奏
さ

ん
が
、
３
人
制
の
団
体
戦
に
出

場
し
ま
す
。

　

全
国
大
会
へ
の
出
場
を
決
め

た
予
選
を
振
り
返
り
、「
こ
こ

で
負
け
た
ら
全
国
大
会
に
は
行

け
な
い
と
思
う
と
緊
張
し
た
。」

と
話
す
３
人
。
誰
か
一
人
が
敗

全国道場少年剣道大会出場
おめでとう

廣瀨 衣麻 さん　　　　　　
　　　　比布中央学校６年生

#061 Ema Hirose

佐藤 日咲  さん　　　　
　　　　比布中央学校６年生

#048 Hiyori Satou

広報ぴっぷ2026年４月号で紹介

青木 結愛 さん
比布中央学校８年生

#043 Yua Aoki

中野 紗和 さん
比布中央学校７年生

#045 Sawa Nakano

は
、「
自
分
の
強
み
は
調
子
が

い
い
と
、
真
っ
直
ぐ
な
面
を
と

る
こ
と
が
で
き
る
と
こ
ろ
。
先

鋒
の
結
果
を
見
て
、
大
将
に
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
を
か
け
な
い
よ
う

な
試
合
を
し
た
い
。」
と
話
し

ま
す
。
大
将
の
成
田
さ
ん
は
、

「
先
鋒
と
中
堅
の
結
果
を
見
て
、

一
本
を
取
り
に
行
く
の
か
、
引

き
分
け
を
狙
う
の
か
を
考
え
な

が
ら
試
合
に
臨
み
た
い
で
す
。」

と
チ
ー
ム
の
勝
利
を
見
据
え
ま

す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
が
試
合
の
流
れ
を

読
み
、
自
分
の
役
割
を
果
た
し

勝
利
を
追
い
求
め
る
３
人
。
こ

れ
ま
で
積
み
重
ね
て
き
た
稽
古

の
成
果
を
発
揮
し
、
互
い
を
信

じ
て
日
本
武
道
館
の
大
舞
台
に

挑
み
ま
す
。

　　

同
じ
く
、
第
60
回
全
国
道
場

少
年
剣
道
大
会
・
中
学
生
の
部

に
出
場
す
る
、
中
野
紗
和
さ
ん

と
青
木
結
愛
さ
ん
。
全
国
大
会

へ
の
切
符
を
懸
け
た
予
選
で

は
、
二
人
と
も
緊
張
を
感
じ
な

が
ら
試
合
に
臨
み
ま
し
た
。

　

青
木
さ
ん
は
「
全
国
大
会
に

出
た
い
と
い
う
気
持
ち
で
、
初

戦
は
緊
張
し
ま
し
た
が
、
し
っ

か
り
足
を
動
か
し
て
一
本
を
取

ろ
う
と
思
い
ま
し
た
」
と
振
り

返
り
ま
す
。
試
合
は
引
き
分
け

と
な
り
ま
し
た
が
、
強
い
気
持

ち
で
相
手
に
立
ち
向
か
い
ま
し

た
。
自
身
の
剣
道
の
強
み
は
、

相
手
が
仕
掛
け
て
き
た
動
き
を

見
極
め
、
そ
れ
に
応
じ
た
技
を

繰
り
出
す
こ
と
。
大
将
と
し
て

試
合
に
臨
む
全
国
大
会
で
は
、

「
先
鋒
と
中
堅
の
ス
コ
ア
を
見

て
、
取
る
べ
き
と
こ
ろ
は
し
っ

か
り
取
り
た
い
」
と
、
大
将
と

し
て
自
覚
を
語
り
ま
す
。

　

中
野
さ
ん
は
、
中
学
生
と
し

て
初
め
て
全
国
大
会
予
選
に
挑

戦
。「
と
て
も
緊
張
し
た
け
れ

ど
、
し
っ
か
り
一
本
を
取
る
こ

と
が
で
き
、
良
い
試
合
が
で
き

ま
し
た
」
と
手
応
え
を
語
り
ま

す
。
声
と
気
迫
を
前
面
に
出
し

た
剣
道
を
持
ち
味
と
し
、
相
手

に
臆
す
る
こ
と
な
く
攻
め
込
む

姿
勢
が
強
み
で
す
。

　

全
国
大
会
へ
の
出
場
は
青
木

さ
ん
が
２
回
目
、
中
野
さ
ん
は

３
回
目
。
こ
れ
ま
で
の
経
験
を

生
か
し
、
中
野
さ
ん
は
「
し
っ

か
り
自
分
の
剣
道
が
で
き
る
よ

う
に
頑
張
り
た
い
」
と
意
気
込

み
ま
す
。

　

全
国
の
強
豪
が
集
う
舞
台

で
、
日
々
の
稽
古
で
培
っ
て
き

た
力
を
存
分
に
発
揮
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
持
ち
味
を
生
か
し
た
自

分
ら
し
い
剣
道
で
、
仲
間
と
と

も
に
勝
利
を
目
指
し
ま
す
。

全国道場少年剣道大会出場
おめでとう

広報ぴっぷ2026年４月号で紹介広報ぴっぷ2025年３月号で紹介

成田 奏  さん
　　　　比布中央学校６年生

#062 Kanade Narita

れ
る
と
、
後
ろ
の
選

手
に
大
き
な
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
が
か
か
る
団

体
戦
で
、
そ
れ
ぞ
れ

が
役
割
を
果
た
し
、

力
を
合
わ
せ
て
勝
利

を
つ
か
み
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
へ
の
出

場
は
佐
藤
さ
ん
が

２
回
目
、
廣
瀨
さ
ん

と
成
田
さ
ん
は
初
め

て
。
先
鋒
の
佐
藤
さ

ん
は
、「
前
回
の
全

国
大
会
で
感
じ
た
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
を
振
り

返
り
、
今
回
は
改
善

し
て
頑
張
り
た
い
。」

と
力
を
込
め
ま
す
。

中
堅
の
廣
瀨
さ
ん

3 広報ぴっぷ　世界一大雪山がきれいに見える町
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協
力
隊
最
終
年
度

　

比
布
町
で
地
域
お
こ
し
協
力
隊

と
し
て
着
任
し
て
３
年
目
。
最
終

年
度
を
迎
え
た
バ
ッ
ト
職
人
の
稲

原
さ
ん
は
、
旧
蘭
留
小
学
校
を
工

房
と
し
て
、
一
つ
ひ
と
つ
オ
ー

ダ
ー
メ
イ
ド
の
木
製
バ
ッ
ト
を
製

作
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
の
目
的
は
、
バ
ッ
ト
づ
く

り
を
通
じ
て
比
布
町
の
魅
力
を
全

国
へ
発
信
す
る
こ
と
。
S
N
S

や
ふ
る
さ
と
納
税
を
き
っ
か
け

に
、
本
州
だ
け
で
な
く
沖
縄
や
九

州
な
ど
全
国
各
地
か
ら
注
文
が
寄

せ
ら
れ
、
工
房
を
訪
れ
る
人
も
増

え
て
い
ま
す
。「
比
布
町
っ
て
ど

ん
な
町
だ
ろ
う
、
と
興
味
を
持
っ

て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う

れ
し
い
」
と
話
し
ま
す
。

バ
ッ
ト
職
人
と
し
て

　

着
任
当
初
は
年
間
１
０
０
本
に

も
満
た
な
か
っ
た
製
作
本
数
も
、

昨
年
は
約
３
０
０
本
に
ま
で
増

加
。
今
年
は
す
で
に
昨
年
に
迫
る

注
文
が
入
っ
て
お
り
、
着
実
に
活

動
の
成
果
が
表
れ
て
い
ま
す
。

　

工
房
で
は
、製
作
だ
け
で
な
く
、

お
客
様
と
の
や
り
取
り
も
す
べ
て

一
人
で
担
当
し
て
い
ま
す
。
野
球

経
験
や
年
齢
に
合
わ
せ
た
長
さ
や

重
さ
、
形
状
の
相
談
に
応
じ
な
が

ら
、
世
界
に
一
本
だ
け
の
バ
ッ
ト

を
仕
上
げ
ま
す
。「
以
前
は
工
程

の
一
部
に
し
か
携
わ
っ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
今
は
全
工
程
を
経

験
し
た
こ
と
で
、
バ
ッ
ト
の
魅
力

や
特
徴
を
自
分
の
言
葉
で
伝
え
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」。

地
域
と
の
つ
な
が
り

　

バ
ッ
ト
づ
く
り
を
軸
に
活
動
す

る
一
方
で
、
比
布
町
民
と
し
て
の

つ
な
が
り
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

消
防
団
に
所
属
し
、
訓
練
に
は
で

き
る
限
り
参
加
し
て
い
ま
す
。「
ま

ず
は
参
加
す
る
こ
と
で
地
域
に
貢

献
し
た
い
」。
消
防
団
に
は
比
布

町
に
来
て
か
ら
初
め
て
出
会
っ
た

人
も
多
く
、
訓
練
や
集
ま
り
を
通

じ
て
、
工
房
の
中
だ
け
で
は
生

ま
れ
な
か
っ
た
町
民
と
の
関
係
が

築
か
れ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
町

内
の
少
年
野
球
の
練
習
に
も
足
を

運
び
、
子
ど
も
た
ち
の
活
動
を
見

守
っ
て
い
ま
す
。
依
頼
を
受
け
て

製
作
し
た
バ
ッ
ト
を
、
子
ど
も
た

ち
が
実
際
の
練
習
で
使
う
姿
を
目

に
す
る
こ
と
も
。「
バ
ッ
ト
を
作
っ

て
ほ
し
い
と
言
っ
て
も
ら
い
、
完

成
し
た
バ
ッ
ト
を
持
っ
て
一
緒
に

写
真
を
撮
っ
た
と
き
は
、
う
れ
し

か
っ
た
で
す
ね
」
と
笑
顔
を
見
せ

ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
活
動

　

今
後
は
販
路
を
さ
ら
に
広
げ

な
が
ら
、
北
海
道
産
の
木
材
を

使
っ
た
も
の
づ
く
り
と
い
う
ブ
ラ

ン
ド
を
大
切
に
育
て
て
い
く
考
え

で
す
。「
北
海
道
の
材
料
だ
か
ら

こ
そ
選
ん
で
く
だ
さ
る
方
も
い
ま

す
。
そ
の
こ
だ
わ
り
は
こ
れ
か
ら

も
大
切
に
し
た
い
で
す
」
と
話
し

ま
す
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し

て
迎
え
る
最
後
の
一
年
。「
自
分

の
活
動
を
も
っ
と
多
く
の
人
に

知
っ
て
も
ら
い
、
そ
の
先
で
町
の

魅
力
も
発
信
し
て
い
き
た
い
」
と

力
強
く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　　　

工
房
で
は
見
学
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
（
事
前
連
絡
が
必
要
）。

一
本
の
バ
ッ
ト
に
込
め
ら
れ
た
職

人
の
技
術
と
想
い
を
、
ぜ
ひ
間
近

で
感
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

協力隊特集
VOL.3

１本のバットから町の魅力を
全国へ

稲原　周作　さん
旧蘭留小学校でオーダーメイドの木製
バットを制作しています。

　

比
布
町
で
活
動
す
る
地
域
お
こ
し
協
力
隊

の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

Instagaram
アカウント
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今
月
の
町
民
カ
レ
ン
ダ
ー
や
ご

み
の
分
別
表
が
簡
単
に
確
認
で

き
ま
す
。

●
分
別
方
法
が
不
明
な
場
合

は
、
役
場
税
務
住
民
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

まちからのお知らせまちからのお知らせ
医療制度・補助事業・税情報など、町から皆さんにお伝えしたい特に大切な情報です。

今月の

※各課の電話番号は２ページに掲載問＝問い合わせ先 ☎＝電話番号

ご
み
の
分
け
方

出
し
方
に
つ
い
て

01

税
務
住
民
課

税
務
住
民
室
環
境
生
活
係

問

ご
み
の
分
別
は
地
域
環
境
を

守
る
大
切
な
取
り
組
み
で
す

　

収
集
で
き
な
い
ご
み
が
ゴ
ミ

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
内
に
増
え
る

と
、
新
た
に
ご
み
を
入
れ
る
ス

ペ
ー
ス
が
不
足
し
、
処
理
が
困

難
に
な
り
ま
す
。
正
し
い
方
法

で
ご
み
を
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
危
険
物
や
分
別
が
不
十
分
な

ご
み
は
「
違
反
ご
み
」
と
な
り

ま
す
。
違
反
ご
み
が
見
つ
か
っ

た
場
合
、
ご
み
袋
を
開
封
し
、

排
出
者
に
直
接
指
導
を
行
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

収
集
で
き
な
い
ご
み
に
つ
い
て 

　
燃
え
る
ご
み
編

●
収
集
日
以
外
に
出
さ
れ
た
ご

み
や
、
比
布
町
の
ご
み
証
紙
が
貼

ら
れ
て
い
な
い
ご
み
は
収
集
で

き
ま
せ
ん
。

※
生
ご
み
が
含
ま
れ
て
い
る
場

合
、
野
生
動
物
が
寄
っ
て
く
る
原

因
に
な
り
ま
す
。
必
ず
収
集
曜
日

を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
燃
や
せ
な
い
ご
み
が
混
ざ
っ

て
い
る
場
合
、収
集
で
き
ま
せ
ん
。

　
資
源
ご
み
編

●
汚
れ
が
ひ
ど
い
も
の
は
資
源

ご
み
と
し
て
出
せ
ま
せ
ん
。

※
す
す
い
で
も
汚
れ
が
落
ち
な

い
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
燃
え
る
ご

み
、
ビ
ン
は
燃
や
せ
な
い
ご
み

と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
資
源
に
な
ら
な
い
も
の
が
混

ざ
っ
て
い
る
場
合
（
例
：
ス
プ

レ
ー
缶
）は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

※
ス
プ
レ
ー
缶
は
燃
や
せ
な
い

ご
み
で
す
。

●
キ
ャ
ッ
プ
が
付
い
た
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

　
有
害
ご
み
編

●
ガ
ス
缶
・
ス
プ
レ
ー
缶
は
中

身
を
使
い
切
り
、
穴
を
空
け
ず

に
透
明
ま
た
は
半
透
明
な
袋
に

入
れ
て
「
有
害
ご
み
の
日
」
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
は
中

身
が
分
か
る
よ
う
に
「
モ
バ
イ

ル
バ
ッ
テ
リ
ー
在
中
」
と
記
入

し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
電
池
内
蔵
の
製
品
は
、
電
池

が
取
り
外
せ
な
い
場
合
、
本
体

ご
と
「
電
池
付
」
と
記
入
し
て

有
害
ご
み
の
日
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
電
池
が
付
い
て
い
る
も
の

は
、
小
型
家
電
と
し
て
は
取
り

扱
い
で
き
ま
せ
ん
。

お
願
い

●
ダ
ン
ボ
ー
ル
・
新
聞
・
雑
誌

は
必
ず
束
ね
て
資
源
ご
み
の
日

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
ご
み
の
分
別
に
つ
い
て

は
、
各
家
庭
に
配
布
し
て
い

る
「
ご
み
分
別
の
手
引
き
」
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
（
比
布
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し

て
い
ま
す
）。
ま
た
、
町
公
式

L
I
N
E
ア
カ
ウ
ン
ト
で
は
、

町ホームページ
「家庭から発生する
ごみについて」

町公式 LINE
今月のカレンダー
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問保健福祉課社会福祉室福祉係
ぴぴたく号専用電話 ☎ 85-4800

ぴぴたくについて

問比布町社会福祉協議会
☎ 85-2943

福祉有償運送事業

02
比布町の移動支援
ぴぴたくと福祉有償運送

　移動に不安のある高齢者や障がいのある方などの外出を支
援するため、町では「ぴぴたく」を、比布町社会福祉協議会
では「福祉有償運送」を行っています。
　利用できる方や行き先、料金などに違いがありますので、
内容をご確認のうえご利用ください。

ぴぴたく
申込み・問合せ：保健福祉課福祉係

福祉有償運送
申込み・問合せ：比布町社会福祉協議会

対象者

自動車運転免許証を保持していない又は自
動車運転免許証を保持していても自動車を
保有していない方で、自動車を自分で乗降
できるいずれかに該当する方
● 65 歳以上の方
●障害者手帳の交付を受けている方（身体
障害者手帳１・２級、療育手帳、精神障害
者保健福祉手帳）
●要介護認定を受けている方

●要支援または要介護の認定を受けている方
●介護予防・生活支援サービス事業対象者
●身体障がい者、知的障がい者、精神障がい者
●その他肢体不自由、その他障がいを有する方
※受診や買い物等に際し付き添いが必要な方
は、介助する方も登録することで同乗が可能で
す。

対象者

内容
●日常の生活送迎サービス
●通院送迎サービス
(ぴっぷクリニックの送迎も可能です。)
●集会・つどい送迎サービス
●余暇活動送迎サービス

送迎範囲
町内、町外一部地域（ツルハ当麻店、コメ
リ当麻店に限定）

利用料
町内無料、ツルハ当麻店・コメリ当麻店へ
は有料（1回 300 円）

内容

ひとりでは公共交通機関を利用することが困難な
要介護者等に対して、町内及び旭川市内の医療機
関等への送迎を行います。

送迎範囲
町内と旭川市内の医療機関等

利用料
利用の距離などに応じて運賃、迎車料金、
待機料金などが必要
※町内移動の場合は、福祉有償運送利用補
助を申請することで補助金が交付され実質
無料となります。

特徴まとめ
●自力で自動車に乗降出来る方●車・免許証の
保有なし●行先は町内と限定された町外のみ

特徴まとめ
●自動車への乗降は介助が必要な方●介助
者も同乗できる●行先は町内と旭川市内の
医療機関等
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あなたに合う移動支援はどちら？

■応募資格
満18歳以上65歳以下で、12 月の
オープン当初から勤務できる方。
■雇用期間
12月１日㈫～令和９年３月22日㈪
※積雪状況などにより変更する場
　合があります。
■勤務時間
昼間 午前８時15分～午後４時15分
夜間午後４時15分～午後８時 45分
※圧雪車運転手は勤務時間が異な
ります。／※勤務時間が変更とな
る場合があります。
■休日 月４～６日程度

■業務内容
索道係［①乗客・改札業務］乗客
をリフトに乗り降りさせる
［②運転業務］リフトを運行し、
乗客の安全を監視する
［③その他の業務］除雪・雪降ろ
し作業、リフト運行の準備、点検
保守作業、施設補修作業など
出札係 リフト券の販売・売上集
計作業、受付、施設の清掃など
圧雪車運転手 ゲレンデ圧雪整備、
圧雪車整備、施設補修作業など
スキーパトロール ゲレンデ内巡
回、ゲレンデ内ネット・ロープ・

マットの管理、危険箇所の確認・
補修・閉鎖作業、ケガ人の救助、
来場者を安全に誘導するなど
■申込・提出書類
申込期間 ８ 月 12 日㈪～28 日㈮
申込場所 商工観光課 観光係
提出書類 履歴書１通（様式指定）
※町ホームページに掲載または商
工観光課にて配布しています。
必要なもの 印鑑（押印していた
だく書類があります）
募集人数 30 人程度。応募者多数
の場合は面接を行い、10 月中旬
に採用通知を発送する予定です。

　毎年多くのスキーヤー・スノーボーダーが訪れるぴっぷスキー場。町の大
切なスノースポーツ施設を支えるスタッフの一員に、あなたもなりませんか？

03 　　　　　　　　  
スタッフを募集します

町ホームページ
「ぴっぷスキー場」

（商工観光課）

問商工観光課 商工観光振興室 観光係

質問にそって進むと、利用できるサービスの目安が分かります

外出の移動手段
に困っている

ひとりで車の乗り降り
や移動ができますか？

Q1 Q2 Q4

いいえ

いいえ いいえ

はい はい はい はい ぴぴたく

福祉有償運送※

ご相談ください
役場福祉係または社会福祉協
議会へご相談ください

申込み・問合せ
役場保健福祉課
福祉係まで

申込み・問合せ
比布町社会福祉協議会
まで

免許証がない、また
は免許証があっても自動

車をもっていない

・65 歳以上
・障害者手帳がある

・要介護認定を受けている

介助があれば車の
乗り降りや移動は
できますか？

Q3

いいえ

はい

※比布町内だけでなく、旭川市内

の医療機関へ行く場合も福祉有償

運送を利用することができます。
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04 除雪サービス
変更のお知らせ

　在宅で生活している高齢者などで、身体的な理由等により除雪が困難な方に対し、玄関
までの通路の確保や屋根の雪下ろしなど、日常生活を送るうえで最低限必要な範囲の除雪
を行っていますが、昨年の広報 10 月号でお知らせしたとおり、作業員が不足しています。
　このことから、今年度より除雪サービス制度の一部を変更します。今後も必要とする方
へ安定してサービスを提供できるよう、対象者、実施内容、利用料などを見直します。

■実施箇所
①出入口②車庫前（冬も使う自家用自動車が格納されてい
ること）③家屋根④物置屋根⑤軒下（日常生活に必要な範
囲のみ）
■対象者
おおむね 75 歳以上の在宅高齢者の単身世帯、高齢者のみの
世帯並びに障害者世帯又は介護認定（要介護 1 以上）を受け
ている単身世帯又は夫婦世帯であって除雪が困難な方
※ 75 歳未満で令和７年度にサービス決定されていた方は経
過措置として 75 歳到達までの期間も対象となります。

■利用料
除雪の実施場所に応じた自己負担に変更予定
（生活保護受給世帯は免除）
※利用の自己負担については９月定例会で条例
の一部改正が可決された後、新たな利用料を周
知する予定です。

問保健福祉課社会福祉室福祉係

項目 旧（～令和７年度） 新（令和８年度～）

対象者世帯

①除雪が自力では困難な世帯
②加えて次の該当世帯が対象
１）65 歳以上の単身世帯
２）65 歳以上の夫婦世帯
３）障がい者の単身世帯
４）障がい者のみの世帯
５）母子世帯
※ 新規申請時に居住地区の民生委員の　
　 証明が必要

①除雪が自力では困難な世帯
②加えて、次の該当世帯が対象
１）75 歳以上の単身世帯
２）75 歳以上の夫婦世帯
３）障がい者のみの世帯
４）介護認定（要介護 1以上）を受けている単身世
　　帯、または夫婦世帯
※ １）～３）新規申請時に民生委員の証明が必要
※ ４）ケアプラン提出又はケアマネ等の証明が必要
※ 75 歳未満で令和７年度サービス決定されていた　
　 方は経過措置として、75 歳到達までの期間も対
　 象

実施場所
①出入口
②家屋根
③物置屋根
④軒下

①出入口
②車庫前（冬も使う自家用自動車が格納されている
こと）
③家屋根
④物置屋根
⑤軒下（日常生活に必要な範囲のみ）

自己負担額 除雪に要した費用の１割
（生活保護世帯は免除）

除雪の実施場所に応じた自己負担に変更予定
（生活保護受給世帯は免除）

委託事業者

比布町社会福祉協議会
・出入口除雪は高齢者事業団が実施
・平日の屋根雪除雪は民間事業者を活　
用、土日祝日は社協募集の有償ボラン
ティアで実施

比布町社会福祉協議会
・出入口除雪は高齢者事業団が実施予定
・平日の屋根雪除雪は民間事業者を活用予定、土日
祝日は社協募集の有償ボランティアで実施予定

除雪サービスの主な変更点（新旧対照表）
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問保健福祉課社会福祉室国保医療係05 令和８年８月から
高額療養費制度が見直されます

　高額療養費制度とは、ひと月に医療機関に支払った額が高額に
なった場合に、定められた上限額を超えて支払った額を払戻す制
度です。上限額は個人や世帯の所得に応じて決まっています。

高額療養費の上限額が変わります
　今回の見直しでは、月ごとの自己負担限度額が引き上げられる
ため、医療費が高額になった場合、これまでより負担が増えるこ
とがあります。一方、長期にわたり治療を受ける方の負担を抑え
るため、８月から翌年７月までを対象として「年間上限」が新た
に設けられます。

適用区分
年収目安

入院＋【月額上限】
世帯ごと

〈多数回該当〉

入院＋外来
【年間上限】
世帯ごと

外来
（個人ごと）
※ 70 歳以上70 歳

未満
70 歳
以上

区分ア 現役並み
Ⅲ 約 1,160 万円～ 270,300 円＋１％

〈140,100 円〉 1,680,000 円 －

区分イ 現役並み
Ⅱ

約 770 万円～
約 1,160 万円

179,100 円＋１％
〈93,000 円〉 1,110,000 円 －

区分ウ 現役並み
Ⅰ

約 370 万円～
約 770 万円

85,800 円＋１％
〈44,400 円〉 530,000 円 －

区分エ 一般Ⅰ・Ⅱ ～約 370 万円 61,500 円
〈44,400 円〉 530,000 円 月額上限 22,000 円

（年間上限 21.6 万円）

区分オ － 住民税非課税
【70 歳未満】

36,900 円
〈24,600 円〉 290,000 円 －

－ 住民税
非課税世帯Ⅱ

住民税非課税
【70 歳以上】

25,700 円
〈24,600 円〉 290,000 円 月額上限 11,000 円

（年間上限 9.6 万円）

－ 住民税
非課税世帯Ⅰ

一定所得以下
（年金収入約 80 万円以下など）

【70 歳以上】
15,700 円 180,000 円 月額上限 8,000 円

高額療養費制度見直しに係る Q＆A

Q　８月から医療機関の窓口で支払う医療費が増えるのですか？

　 高額療養費制度の月ごとの自己負担限度額が見直されるため、医療費が
　 高額になった場合は、これまでより窓口で支払う金額が増えることがあ
   ります。一方、長期療養者の負担を抑えるため、新たに年間の自己負担  　

　 上限が設けられます。実際の上限額は、年齢や所得によって異なります。

Q　自身の適用区分はどのように確認できますか？

A　どの適用区分に該当するかは、マイナポータル、資格確認書（任意記
載あり）または限度額適用認定証等で確認できます。

高額療養費制度の上限額（令和８年８月から令和９年７月まで）

詳しくは厚生労働
省ホームページを
ご覧ください

A　 

※１ 多数回該当とは直近 12 か月以内に３回以上、上限額に達した場合、
４回目から上限額が下がります。
※２ 「＋１％」の計算方法は所得区分によって異なります。詳しくは国
保医療係までお問い合わせください。

※１

※２

※２

※２
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問

日 所

対 定

内

申

＝日時 ＝会場
＝対象 ＝定員
＝内容
＝申し込み先
＝問い合わせ先

☎＝電話番号
　＝ＦＡＸ番号
　＝メールアドレス

マークの見方

￥＝料金

暮らしに役立つ情報を掲載します。

▼自衛官候補生
受験資格 日本国籍を有し、採用
予定月の１日現在、18 歳以上 33
歳未満の男女
受付期間 年間を通じて受付中
試験日９月 16 日㈬から 27 日㈰
のいずれか一日
試験会場陸上自衛隊旭川駐屯地
　自衛隊旭川地方協力本部

旭川地区隊　☎ 55-0100

問

自衛官候補生を
募集します

募
集

　北海道では交通事故相談所を設
置し、専門の相談員が無料で相談
に応じています。
▼定期巡回相談
　８月26日㈬午後１時～４時
※毎月１回開催。相談１件当たり
の所要時間は約１時間（相談内容
や予約状況によって異なります）。
　上川総合振興局交通事故相談所
申込締切８月 21 日㈮正午まで。
事前予約制。
　　上川総合振興局環境生活課

☎ 46-5923

問申

日

所

　交通事故相談所を
　設置しています

■タクシー乗務員
旭川合同自動車株式会社
旭川市大雪通９丁目　☎24-2211

■ホテルスタッフ
野口観光マネジメント株式会社
上川町層雲峡温泉　☎0570-026572

■作業スタッフ
茂田石油株式会社
当麻町宇園別 1 区　☎58-8123

■電気工事作業員
山崎電機株式会社
愛別町字南町13 番　☎01658-6-5323

パート

■作業スタッフ
有限会社遠藤農産
北１線８号　☎85-2193

■鉄骨建築作業員
株式会社コタニ工業
基線４号　☎54-1555

■売場スタッフ
セイコーマート比布新町店
新町２丁目　☎85-2881
　■保育士・児童指導員
■保育士・指導員
勤務先 / さぽーと navi ぴっぷ

株式会社ナビ
寿町４丁目　☎55-5877

■農作業スタッフ
株式会社ノウリエ
北３線 10 号　☎090-6212-3672

求人情報の掲載について

商工観光課商工観光振興室商工労働係

詳しい募集内容は
町ホームページ

「事業所の求人情報」
（商工観光課）

求人募集 問

パート

正職員

正社員

季節雇用 パート

正社員

パート

正職員
パート アルバイト

パート アルバイト

正社員

アルバイト

求人募集情報は、➊町図書館➋農村環境改善センター➌比布駅　
➍旭川信金比布支店で掲示しているほか、➎町ホームページにも
掲載しています。

▼飲酒運転をしない、させない、
許さない、そして見逃さない！
　自動車だけでなく、自転車の飲
酒運転も犯罪です。
　飲酒運転は、運転手だけではな
く、運転する人にお酒を提供した
人や車を借し与えた人、同乗した
人も処罰の対象になります。
　運転する人は「飲酒運転は絶対
にしない！」、周りの人も「飲酒
運転を絶対にさせない！」という
強い意志を持ちましょう。悲惨な
交通事故を防止するため、皆さん
で飲酒運転を根絶しましょう。
　旭川中央警察署　 ☎25-0110問

　旭川中央警察署から

　平成５年頃までに製造された電
気機器には、PCB ※が含まれてい
る可能性があります。
　お手持ちの電気機器について、
銘板（メーカー名・製造年などの
表示）を確認し、PCB が使用され
ている疑いのある機器がないか、
必ずご確認ください。
　PCB 廃棄物の処分期限は令和９
年３月３１日㈬となっています。
※ PCB とは、かつて電気機器の絶
縁油などに使われていた毒性の高
い化学物質です。
　上川総合振興局環境生活課
　　　　　　　　   ☎ 46-5921

　低濃度 PCB 廃棄物は
　期限内に処分してください

問

アルバイト
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　町では、下水道管の点検のため、
下記のとおり管内のカメラ調査を
実施します。
　調査に際して、事前に管内を高
圧洗浄するため、管内の空気が押
され、まれに流しの排水口か​らゴ
ボゴボと音がする場合があります。
　また、点検箇所付近に車両を止
め作業を行うため、事前に作業員
が周辺にお住いの方のご自宅​に伺
う場合があります。
　安心安全な下水道事業の運営の
ため、皆さまのご協力をお願いし
ます。
　 ９月上旬頃
　 西町・南町・中町・新町・緑町・
北１線道路などの一部地域
　 役場建設課整備室上下水道係

　下水道カメラ調査の
　お知らせ

日にち　８月 19 日㈬
場　所　農村環境改善センター駐車場ほか

午後５時 30 分　比布駅前で仮装盆踊りの受付
　　６時 30 分　仮装パレード
　　７時 15 分　こども盆踊り
　　７時 45 分　一般盆踊り
　　　　　　　 仮装盆踊り

仮装盆踊りは審査・順位付けを行い、参加者
には副賞、入賞者には賞品を贈呈します。

　 納涼祭盆踊り・仮装盆踊りに参加しませんか

こども盆踊り・仮装盆踊り（パレード）

屋台の出店者を募集しています

こども盆踊り・一般盆踊り（仮装前踊り）

日にち　８月 18 日㈫
場　所　農村環境改善センター駐車場

午後６時 30 分　こども盆踊り
　　７時 00 分　一般盆踊り
　　　　　　　 仮装盆踊りの受付 ↓

比布駅前

７号道路

農村環境改善センター
↓

仮装パレードの先頭で踊っていただける方、太鼓を
叩いていただける方を募集中！
詳しくは事務局へご連絡ください。

比布町納涼祭実行委員会事務局（比布商工会）☎ 85-2220問

所

　９月11 日から30日までの間に
農村環境改善センター農産加工室
の利用を希望する方は、５人以上
のグループで、加工品目と数量を
まとめてお申し込みください。
申込締切８月 10 日㈪
抽選会 ８月 17 日㈪午前９時 30 分から
　福祉会館第３研修室
　　役場農林課農林業振興室

農政係

問申

農産加工室９月利用分
申込み受付

募
集

▼８月 26 日「火山防災の日」
　令和６年から、８月 26 日が「火
山防災の日」に制定されました。
　火山が身近でない地域でも、噴
火による火山灰によって災害リス
クがあります。
　気象庁の特設サイトでは、火山
災害や防災について楽しく学べる
情報を公開中です。
　旭川地方気象台　 ☎32-7102問

　旭川地方気象台から

　令和８年は十勝岳で大正泥流が
発生して 100 年を迎える節目の年
です。大正 15 年５月 24 日に十勝
岳が噴火し、高温の岩屑（がんせ
つ）なだれが残雪を融かし、融雪
型火山泥流が発生しました。
　泥流は富良野川と美瑛川を流
下、発生からわずか 25 分余りで
山麓に到達。多くの住民が巻き込
まれ、死者・行方不明 144 名、負
傷者約 200 名と甚大な被害をもた
らしました。
　今年は、その大正泥流から 100
年を迎えるということで、関係各
機関で「語り継ぐ」ための活動が
行われています。旭川地方気象台
は特設サイトを公開していますの
で、ぜひご覧ください。
　旭川地方気象台　 ☎32-7102

　大正泥流から百年

問

日

所

問
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暮らしに役立つ情報を掲載します。
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問役場税務住民課税務住民室戸籍年金係
旭川年金事務所　☎ 25-5606

ねんきんワンポイント
３号から１号への切り替え手続きが

２年以上遅れたことがある方へ

　夫が退職した場合や、妻自身の年収が増えたときなどは、３号被保険者から１号被保険者への変
更届を出して、保険料を納めなくてはいけません。
　この届出が２年以上遅れたことがある方は、２年以上前の保険料を納付することができないため、
保険料の未納期間が発生します。
　なお、手続きをすれば未納期間を受給資格期間に算入できますが、年金額には反映されません。
※妻が会社員、夫が専業主夫の場合も同様で、平成 25 年６月までの期間に限られます。

　
（例）会社員だった夫が退職し、厚生年金加入者（第２号被保険者）でなくなった以降も、
　　 妻が第３号被保険者のまま切り替えが２年以上漏れていたケース

夫

妻（訂正前）

妻（訂正後） 専業主婦（第３号被保険者）

専業主婦（第３号被保険者）

会社員（第２号被保険者）

第１号被保険者

専業主婦（第３号被保険者）

第１号被保険者

退職

切り替え漏れ期間

納付ができないため 納付可能
２年間未納期間

記録訂正 届出

手続きで、この未納期間が
受給資格期間に算入されます。

　道では、８月１日から 31 日
までの１か月間を「北方領土返
還要求運動強化月間」として全
道各地で北方領土返還要求のさ
まざまな啓発を行っています。

国後島

歯舞群島

色丹島

択捉島

８月は北方領土返還要求運動強化月間です

火葬場のトイレを開放します

日時 ８月 13日㈭～16 日㈰午前９時～午後４時
※火葬場使用の際は、利用をご遠慮ください。

お供え物の片づけをお願いします
　お墓参りのお供え物を放置すると、クマなどの
野生動物を呼び込む原因になりますので必ずお持
ち帰りください。ご協力をお願いします。
　 役場税務住民課税務住民室環境生活係問

農業委員会総会の審議事項
　次の議案が審議され、承認され
ました。
▼第 35 回総会（５月26日開催）
◎農用地利用集積等促進計画（案）
の要請　　８件　287,201.00 ㎡
▼第 36 回総会（６月23 日開催）
◎土地の現況証明の交付について

２件　1,646.00 ㎡
　 農業委員会事務局

　農業委員会だより
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健康講演会を開催します
　女優の杉田かおるさんを講師にお迎えし、健康講演
会・介護予防講演会を合同開催します。
　テーマは「母から学んだ介護とリハビリ」
母が、自宅で倒れて肺気腫と診断されてから 20 年。
女優の仕事を減らして母との時間を優先する生活に切
り替えた杉田氏が母との思い出や介護の経験をお話し
ます。参加は無料で、申込みは不要です。

日　時　　　９月６日㈰　午後１時～２時 30 分
場　所　　　農村環境改善センター 多目的ホール
問い合せ先　役場保健福祉課社会福祉室国保医療係

講師経歴
1964 年　東京都新宿区出身

1972 年　日本テレビドラマ「パパと呼ばないで」に出演し、７歳で子役デビュー

2000 年　「わらいのじかん」（テレビ朝日）や「踊る！さんま御殿」（日本テレビ）などのバラエティ番組に出演

2004 年　24 時間テレビマラソンランナーとして、100 キロマラソンを完走

2010 年　美容、健康やオーガニック、農業などにも興味を深める

東京比布会・札幌比布会 総会・交歓会開催
　６月 27 日、台風の影響で雨脚が強い中、東
京比布会総会が神奈川県横浜市で開催され、
会員ら 38 人が集いました。本町からは村中町
長、佐藤町議会議長、大西町農業協同組合長、
三浦教育長らが来賓として出席しました。
　牧野正会長（比布中 16 回生）は、「足元の
悪い中、お会いできて嬉しい」とあいさつ。
　交歓会では、JA ぴっぷ町の地酒「必富」で
乾杯した後、懐かしい昔話に花が咲き、役員
によるお楽しみ抽選会も行われ、楽しいひと
時を過ごしました。

　７月５日、札幌比布会総会が札幌市で開催
され、会員ら 46 人が集いました。本町からは
村中町長、佐藤町議会議長、大西町農業協同
組合長、三浦教育長ら来賓と、町民や旭川比
布同郷会から 12 人が参加しました。
　会の冒頭、大谷知彰会長（比布中 17 回生）　
が「皆さんおかえりなさい」とあいさつし、
会場は和やかに。
　交歓会では、JA ぴっぷ町の地酒「必富」で
乾杯した後、役員によるお楽しみ抽選会も行
われ、ふるさとを思う心が通い合い、温もり
に満ちたひと時となりました。
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●５日㈬「くるみ保育園へ行こう！＜予約制＞」
　くるみ保育園に「クレヨンカンパニー」がやってきます。

●７日㈮「こどものひろば七夕まつり＜予約制＞」
● 26 日㈬「バス遠足＜予約制＞」
　バスに乗って旭川市の「エールこども園」に遊びに行きます。

● 28日㈮「すくすく子育て講座＜予約制＞」リトミック講師 白幡典子先生

　「リトミック」を行います。親子で音楽に触れましょう。

子育て支援センター ☎ 85-2555問

８
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー

子育て支援センター
公式LINEアカウント▶

日 月 火 水 木 金 土
気温の高い日は
水遊びを行います。
バスタオルなどを
ご持参ください

１

２ ３ ４ ５ ６
乳児健診

７ ８

９ 10 11
山の日

12 13 14
お休み

15

16 17 18
お休み

19 20
お休み

21 22

23

/30
24
/31

25
お休み

26 27
お休み

28 29

入園前の親子を対象に、
遊びの経験や育児情報
の提供、保護者同士の
交流を目的としていま
す。親子のふれあい遊
びや感覚遊びも取り入
れています。【予約不要】

子育て相談員が、育児に関する
心配事などをお聞きします。町
内の子育て家庭が対象で、保育
園・児童クラブ・自宅など希望
の場所で対応可能です。電話や

LINE 相談も OK。内容に応じて
保健師や栄養士も対応します。

【開催日】
月・水・金曜日：午前９時～正午
　　　　　　　　午後１時～３時
火 ・ 木 曜 日：午前９時～正午

相談支援日（午後）ほっぺ ０歳児

１歳児きらら

２歳児いちご

今月の行事★相談日

ファイル記入日記入日

壁画制作壁画

★

 こどものひろばとは  子育て相談

 今月の行事

★

きらら
いちご

開館時間　午前 10 時～午後６時（土曜日は午後５時まで）

休館日　８月３・10・11・17・24・26・31 日
　　　　　（館内整理 26 日）
※休館日に本を返す時は、図書館入口右にある「本の返却ポスト」
　に入れてください。

比布町図書館 ☎ 85-3354問

ぶっくんノート
ぴっぷちょう としょかん

●新刊図書紹介
今月のおすすめ新刊図書をお知らせします。

ダイコンコン
　　　　　キューライス／作

「コンコン スココン ダイコンコ
ン」とたいこを打ち鳴らすのは、
不思議な生きもの、ダイコンコ
ン、隣のニャンコンコン。読んで
楽しい中毒性バ
ツグンのリズム
絵本。

サワコと比呂美 女じまい
阿川 佐和子・伊藤 比呂美／著

ブラジャーやめた、つけまやめた。
認知症怖がるのもやめた。ガマン
を卒業したら、歳をとるって面白
い。阿川佐和子と伊藤比呂美がリ
アルな 70 代を語り
合う。

記入日

ほっぺ

★ ★

壁画

８月のテーマ展

図書館員の本棚～私たちの本棚を大公開！～

隣のは青々と
　　　　　　　　　　　河﨑 秋子／著

十勝で３代続く農園の主・修司は、
気候変動や後継者不在の将来に漠
然とした不安を抱いていた。ある
時、地元で一番の成功頭であるメ
ガファームで従業
員が立てこもる事
件が発生し…。

相談日

相談日

★

記入日
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問
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●児童扶養手当
　離婚などにより、父または母と
生計を同じくしていない児童を養
育している方に支給します。公的
年金を受給している方は、年金額
が児童扶養手当額よりも低い場合
に、その差額を支給します。
▼支給月額
▽児童１人の場合
全額支給：48,050 円
一部支給：48,040円～11,340円
▽児童２人目以降の場合の加算額
全額支給：11,350 円
一部支給：11,340円～5,680円
　現在、手当を受給している方は、
８月 31 日㈪までに現況届を提出
してください。
●特別児童扶養手当
　身体や精神に障がいのある 20

歳未満の児童を養育している方に
支給します。ただし、児童が児童
福祉施設などに入所していると
き、または、障がいを支給理由と
する公的年金を受給できるときは
手当を受けることができません。
▼支給月額
１級 58,450 円、２級 38,930 円
※受給には一定の要件があります。
　現在、手当を受給している方は、
８月 12 日㈬～９月 11 日㈮の間に
所得状況届を提出してください。
　　役場保健福祉課 社会福祉室

こども未来係・福祉係
問申

　手続きをお忘れなく
　「児童扶養手当」「特別児童扶養手当」

町ホームページ
◀児童扶養手当
特別児童扶養手当▶

　０歳から２歳児までの未就園の
お子さんを対象に、月１回実施し
ています。
　 ８月 18 日㈫午前 10 時～ 11 時 30 分
　 親子５組
   色水あそび
持ち物　着替え、タオル、飲み物、帽子
　 うれしぱ保育園ぴっぷ
　　　　　　　　　　☎74-5151

うれしぱ保育園
園開放「エミナ」

定

町と包括連携協定を締結している学校法人田中学園
から派遣され、今年４月に比布中央学校の ALT（外国語
指導助手）として着任したブリタニー先生、ケーシー先
生。ブリタニー先生は、比布中央学校前期課程（１～６
年生）、ケーシー先生は後期課程（７～９年生）の英語
の授業を教えています。
　また、学校での授業のほか、後期課程以上の大人を対
象とした「英会話体験会」や前期課程児童を対象とした
「英会話教室」など、町民と触れ合う活動も行っています。
　２人は「今後も町のイベントや行事にも積極的に参加
したい」と話しています。見かけたときには、ぜひ声を
かけてください。

ブリタニー＆ケーシーの活動記録
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地域包括支援センターは高齢者の相談窓口です
地域包括支援センター
（役場保健福祉課内）

☎ 85-2112

問

共にみんなで生きるための「新しい認知症」
■認知症はごく身近な病気です

　日本では、令和４年時点で高齢者の約 3.6 人に１人が認知症又はその予備群と推計されています。
　また、65 歳以下で発症する若年性認知症の方は、約 3.6 万人との推計もあります。
　年齢にかかわらず、認知症は誰もがなり得るものです。認知症を自分ごととして理解し、認知症
になっても変わらない日常生活が送れるように備えておくことが必要です。

■広まる「新しい認知症観」

　令和６年に「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が施行され、「新しい認知症観」と
いう考え方が示されました。
　認知症の人が尊厳を保ちながら希望を持って暮らすことができる地域社会を実現するためには、
認知症を特別なものと捉えるのではなく、認知症に対する偏見や誤解をなくしていくことが必要で
す。

　　　これまでの誤解のある認知症観
　　認知症になったら、
　　何もわからなくなる・できなくなる

➡
　　　　　　

認知症ご本人の尊厳が
尊重されない地域

認知症になっても希望
をもって暮らせる地域

■オレンジカフェに参加しませんか？

　認知症を有する方やご家族、認知症や介護について知りたい方を対象に、オレンジカフェを開催
しています。日々の悩みや思いを語り合える場です。お気軽にご参加ください。

日時：（第３回）10 月 27 日㈫、（第４回）令和９年１月 26 日㈫　午後２時～午後３時
開催場所：無憂苑（グループホーム）
内容：茶話会など

　　　　　　新しい認知症観
　認知症になってもできること・やりたいこ
　とがあり、希望をもって暮らすことができる※

　

　※認知症基本法より
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保健センター通信

ホケセンだより
保健センター
☎ 85-2555

問

よ～く考えよう！がん検診は大事だよ～
　がんは、日本人の２人に１人がかかる病気とされ、いつ、誰ががんにかかってもおかしくありません。一方
で医療技術の進歩により、早期に発見・治療することで治る可能性が高くなっています。
　がんは決して他人事ではありません。自分や大切な人を守るため、定期的にがん検診を受診しましょう。

■検診を受けたきっかけ
　退職後は職場健診がなくなり検診を受けるきっかけがなくなっていました。家系にがん
の人もおらず、「自分は大丈夫」「来年受ければいい」と思っていましたが、周囲に勧めら
れて久々に受診しました。

■検診で「要精密検査」と言われたとき
　自覚症状もなく「大丈夫だろう」と思いながら精密検査を受けました。腫瘍も良性だろ
うと期待しましたが、結果はがんでした。
　とてもショックでしたが、ためらわず精密検査を受けたからこそ早期に発見できました。
医師の勧めどおり精密検査を受けて本当に良かったと思っています。

■治療を受けて感じたこと
　早い段階で発見できたため、放射線治療や抗がん剤治療は必要なく、手術だけで治療を
終えることができました。実はその後、別のがんも見つかり、１年の間に何度も手術を受
けましたが、そのたびに早期発見の大切さを実感しました。

■皆さんへ
　検診のおかげで早期にがんが見つかり、大きな苦しみを経験せずに済みました。後遺症
は多少ありますが、今では趣味を楽しみ、普段どおり体を動かすことができています。
　「検診でがんが見つかるのが怖い」という声をよく耳にします。しかし、今は最善の治
療を受けることができ、早期に発見できれば仕事や普段の生活に戻ることもできます。
　怖がらずに、ぜひがん検診を受けていただきたいと思います。

がん体験をされた方からのメッセージ（町内在住・60代男性）

健診受けて

ちょーだい♪

検診の種類 対象年齢 料金 ぴっぷクリ
ニック

旭川がん検診
センター

町総合特定
健診

胃がん（カメラ） 50 歳～ 5,000 円 ー

胃がん（バリウム） 30 歳～ 1,500 円 ー

肺がん 30 歳～ 500 円

大腸がん 30 歳～ 500 円
子宮がん 20 歳～ 1,900 円 ー ー

乳がん（２方向） 30 歳～ 49 歳 2,200 円 ー ー

乳がん（１方向） 50 歳～ 1,800 円 ー ー

前立腺がん 50 歳～ 900 円

✓

がん検診受診先一覧

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ 受診可能

「自分は大丈夫」と思わ
ず、定期的に検診を受け
ましょう！
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　戦没者追悼行事を開催します

　町では、先の戦争で亡くなられ
た方々を追悼する場として、戦没
者追悼行事を開催します。
　当日は、献花台の設置及び戦争
に関わるパネル展を開催し、どな
たでも来場が可能です。
日時９月３日㈭
　　午前 10 時～午後５時
場所図書館視聴覚室
問い合わせ先
役場保健福祉課 社会福祉室 

福祉係

　かみかわ生活あんしんセンター
では、仕事やお金、家族、人間関
係など、暮らしに関する悩みごと、
困りごとについての相談を受け付
けています。事前予約制です。
相談日８月20日㈭
時間①午後１時～１時50分
　　②午後２時～２時50分
場所福祉会館第４研修室
定員①②各１人
申込方法相談日前日の午後３時
までに電話、FAX、メールで申込
相談料無料
申し込み・問い合わせ先
かみかわ生活あんしんセンター
☎ 38-8800　FAX 33-0021
　 ansh in@kamikawa19.
hokkaido.jp

　生活・仕事巡回相談会
緊急通報システム
について

　一人暮らしをされている高齢者
などが急病や災害が起きたときに
消防等に連絡できる通報装置を貸
与します。
●通報装置の機能について
　非常時にボタン一つで自動的に
通報できます。通報装置の設置と
同時に各種センサーを取り付けま
すので、火災などのときに自動的
に通報装置が作動します。
対象者  おおむね65歳以上で虚弱、
病気がちな単身世帯、高齢者世帯、
障害者世帯
利用料　月額 500 円（ただし、回
線が必要な場合は別途料金月額
1,100 円かかります。）
問い合わせ先
役場保健福祉課 社会福祉室 

福祉係

●きたサポとは？
　障がいのある方が、住み慣れ
た地域で暮らしていけるように
活動（見守り、声かけ、話し相
手など）していただき、安心で
きる関係づくりをさします。
●きたサポQ＆A
Q １. きたサポの活動は、どんな
ことをするの？
A １. 見守り、声かけ、話し相手
などのサポートが主な活動にな
ります。
Q ２. きたサポの活動に参加する

きたよん通信
地域生活支援拠点ってなに？④

上川中部基幹相談支援センター「きたよん」
当麻町 3 条東 2 丁目 11-1（当麻町役場庁舎内）
☎84-7111　FAX 84-7333　　 kitayon@potato.ne.jp
開設時間 月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後５時15分

障がい者虐待防止センター専用電話（24時間対応）☎84-7222今月は地域の体制づくり「すーぱーきたよんちゃんライフサ

ポート略称：きたサポ」について説明します。

にはどんな手続きが必要？
A ２. きたサポは、登録制です。
関心のある方や詳しい内容をお
聞きになりたい方は、きたよん
までご連絡ください。
Q ３. きたサポに登録するのに決
まりははあるの？
A ３. 当麻町、比布町、愛別町、
上川町に在住、在勤の 20 歳以上
の方なら、誰でも登録すること
ができます。
Q ４. 障がいのある人と接したこ
とがないので不安です。

A ４. 活動のまえに、留意事項や
サポートに必要な情報を共有し
ます。サポートを行う中での不
安なことや、対応時の手立て等
についても話し合いをしながら
進めていきます。

お気軽にお問い
合わせください。

きたよんちゃん
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水菜からトマトへ 経営転換の決断
　現在の主力はトマト栽培。しかし、その始まり
は決して順風満帆ではありませんでした。
 もともと農場では水菜などを栽培していました
が、連作障害によって思うように育たなくなり、
経営の転換が必要になりました。「何を作ろうか」
と考えたとき、真っ先に浮かんだのが、自分の好
きな野菜だったトマトです。「調べてみると、連作
障害が出にくい作物だと分かった。それならやっ
てみよう」。好きだという気持ちが、新たな一歩を
後押ししました。しかし、最初から成功したわけ
ではありません。病気で収穫できなかった年、思
うように実らず大きな損失を出した年もありまし
た。「１年に１回しか挑戦できないし、同じ年は二
度とない」。それでも毎年試行錯誤を重ね、諦める
ことなく育て続けたからこそ、今があります。

好きから始まった、トマトへの道－
４代続く稲場農場の挑戦

北海道では珍しい品種に挑む
　現在は希少品種「レディーファースト」の栽培
に挑戦中です。北海道ではほとんど例のない品種
ですが、「面白いことをやりたかった」と導入を決
意。５年近く研究を続け、「ようやく成功が見えて
きた」と笑います。
　また、加工品づくりにも挑戦しています。誕生
したのは、無添加・無調整の濃厚トマトジュース「ト
ロトマ」。きっかけは、市場で安く評価されてしま
う規格外トマトを「もったいない」と感じたこと
でした。加工の話を受け、妻の美保さんが「面白
そうだからやってみよう」と後押し。保存料も食
塩も加えず、トマトだけをじっくり煮詰めた一品
は、そのまま飲むだけでなく、パスタやミートソー
スにも使える万能な商品になりました。「友人から
『ミートソースにしたら最高だった』と言われたの
がうれしかった」と話します。

NANAPLAZA でお買い求めいただけます。

好きを信じて続けた先に生まれる価値
　「好きだから続けられる。好きじゃなかったら挑戦できな
かった。」と話す稲場さん。
　ハウスの中では、時間をこまめに管理しながら水やりを行
い、一株一株を丁寧に観察します。水は足りているか、暑く
ないか、葉は元気か。「野菜をよく見て、面倒を見てやること
が大事。そのうち会話できるくらいになりたいですね」と笑
う姿からは、トマトへの深い愛情が伝わってきました。
　挑戦とは、特別なことではないのかもしれません。好きな
ことを信じ、失敗を重ねても諦めず、一歩ずつ積み重ねるこ
と。その先に、新しい価値や未来が生まれる。稲場さんの姿は、
そんなことを教えてくれます。

あなたの挑戦を教えてください。
比布町で夢や目標に向かって挑戦している人、新しいことに一歩

踏み出した人など、その想いや歩みを広報ぴっぷで紹介します。

こんな人を応援したい。ぜひ取材してほしいという方がいました

ら、ぜひ情報をお寄せください。

問 総務企画課総合政策室まち発信係 
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各団体や大会主催者様から提供いただいた、スポーツや文化活動な
どの話題を紹介します。皆さんからの情報をお待ちしています。

○内の数字は順位（敬称略）。町内関係者のみ掲載

みんなが

HERO & HEROINE

みんなが

HERO & HEROINE ７月21日現在

◆上川管内中学校体育大会代表決
定戦（７月４日・旭川市）

【女子】①ALBALIZE（巻あおい・
丸山聖奈）
㊗全道大会出場権獲得

バレーボール

◆比布パークゴルフ協会７月例会
（７月２日・百年記念公園）

①五十嵐義秋②近藤孝美③手代木
修一

◆健康づくり PG 大会
（７月 14 日・百年記念公園）

【男性】①近藤孝美②吉田忠雄③
佐藤充代
【女性】①水内順子②尾崎誠子③
野口弘子

パークゴルフ

◆比布ゴルフクラブ７月例会
（７月 17 日・鷹栖町）

①有田政幸②杉岡保弘③丸田利則

ゴルフ

◆名寄地方大会（６月 21 日・名寄市）

剣道

【個人】▷小学３・４年生男子③
森谷凌輔▷小学５・６年生女子①
上田星

【団体】▷小学生高学年③比布 A　
（夏井あんな・木村心奏・上田星・
青木理音）▷中学生男子③合同（久
保田琉）▷中学生女子③比布（中
野紗和・上田稟・夏井みいな）▷
一般女子①比布・大町（中澤真美）

◆上川管内中学校体育大会代表決
定戦（７月３日・旭川市）

【個人】▷女子②上田稟
【団体】▷女子①比布町剣道スポー
ツ少年団（中野紗和・青木結愛・上
田稟・夏井みいな）

◆幼芽大会（７月４日・旭川市）

【個人基本の部】▷小学２年生③木
村葵葉
▷小学３年生②木村向葵

◆青少年旭川大会（７月５日・旭川市）

◆ VICTAS杯争奪小学生団体大
会（６月 14 日・上士幌町）

【団体】▷男子③旭川 TTJC（大
月結翔

◆小学生選手権大会（６月21日・旭川市）

【シングルス】▷男子③大月結翔

◆上川管内中学校体育大会代表決
定戦（７月４日・富良野市）

【シングルス】▷男子③大月陽翔
㊗全道大会出場権獲得

卓球

【団体】▷小学生高学年①比布 A
（夏井あんな・木村心奏・上田星・
青木理音）
▷中学生女子③比布・東川（中
野紗和・青木結愛・上田稟・

◆ 2026 将 棋
初段位獲得戦
（７月５日・旭川

市）

①梅澤恵生③
梅澤恵実華

将棋

◆第 17 回ヨーロッパ国際ピアノ
コンクール in Japan

ピアノ

（６月 28 日・札幌市）

石山陽菜 合格
㊗地区本選資格獲得

◆国民スポーツ大会北海道予選
（７月５日・千歳市）

【少年 65 ㎏級】①寒河江冴六
㊗全国大会出場
高校生も参加できる大会で中学生
の優勝は北海道初

レスリング

剣道（つづき）

夏井みいな）

◆北海道中学生錬成大会旭川予選
会（７月 12 日・旭川市）

【個人】▷男子 E ブロック③久保
田琉▷女子 A ブロック①中野紗
和、▷ B ブロック①上田稟▷ C ブ
ロック②夏井みいな③青木結愛
㊗５人全員全道大会出場権獲得

◆北見地方大会（７月 19 日・北見市）

【個人】▷小学生低学年男子②森
谷凌輔▷小学生高学年女子③上田
星・廣瀨衣麻▷中学生女子③夏井
みいな・上田稟
【団体】▷小学生低学年③比布 (定
岡岳・木村向葵・中澤佑馬・加
藤那由多 )▷小学生高学年①比
布 (夏井あんな・木村心奏・上田
星・青木理音 )▷中学生男子③合
同 (久保田琉 )▷中学生女子②比
布 (中野紗和・青木結愛・夏井み
いな )
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夏だ！ビールだ！
どっと混む

比布商工会青年部主催の
チャリティービールパー
ティーが農村環境改善セ
ンターで開催され、キッズ
ダンスや抽選会で会場は
大盛り上がり。笑顔あふ
れる一夜となりました。

7.4

入居者とご家族に笑顔
あそか苑夏まつり

あそか苑で夏まつりが開
催されました。園児たち
の元気いっぱいの発表や
和太鼓・獅子舞、よさこ
いが披露され、訪れた皆
さんにとって、楽しい１
日となりました。

7.14

いったい誰が世界を
作ったんだろう？

５年生の Yumeko さんが
自身で執筆した絵本を町
へ寄贈してくれました。
絵本の挿絵は祖母 Atsuko
さんが担当。図書館で読
むことができますので、
ぜひご覧ください。

6.17

◆ YONEX 杯北海道小学生美唄大会
（６月 21 日・美唄市）

ソフトテニス

泳ぎの基礎を楽しく
学ぶ

町教委主催の「子ども水
泳教室」が３日間、中央
プールで開講。比布中央
学校１～３年生約 40 人　
が参加し、習熟度に応じ
た指導を受けながら、楽
しく泳ぎを学びました。

6.29

本紙上で紹介できなかった行事や写真
は、Facebookページ「まちある・記・
フォトニュース」に掲載しています。

まちの話題や情報など、身近なニュースを
まち発信係にお知らせください。

◆Ｕ- 14 道北カップ中学生選考大会
（７月 11 日・旭川市）

【シングルス】▷男子②大泉遼▷
女子①稲場絢凪

◆国民スポーツ旭川地区予選大会
（７月 12 日・旭川市）

【ダブルス】▷男子③髙本健司（旭
川実業）▷女子①佐藤百華（旭川
実業）
㊗全道大会出場権獲得

【ダブルス】▷３年生以下女子の
部③稲場凰花▷３年生以下男子の
部③大泉慧・鳩澤心

◆全道少年団北広島大会（７月４日・

旭川市）

【ダブルス】▷５・
６年生女子③石川
ゆま・中野稀映

ソフトテニス（つづき）ソフトテニス（つづき）

◆小学生函館大会

（７月 19 日・旭川市）

【ダブルス】▷６
年生女子②大泉
花実・大石胡花

バドミントン

◆町民バドミントン大会
（６月 21 日・町体育館）

【ダブルス】▷前半戦②内沢義治・
有岡修治③奥野聖奈▷後半戦①望
月弘②奥野聖奈・有岡修治③有岡
晴美

◆夏季会長杯
（７月 19 日・旭川市）

【ダブルス】▷②
佐藤百華（旭川
実業 ) ③平尾紅
葉・西木戸心（旭
川明成）

21 広報ぴっぷ　世界一大雪山がきれいに見える町
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   7(金）　 第６回大雪山サマーカップPG大会
　　　　 8:30　百年記念公園

　 9(日）　 第４回ぴっぷ夏まつり　
　　　　 13:00　農村環境改善センター駐車場

　10（月）　会長杯PG大会
	 	 　 8:30　百年記念公園　

　18（火）　納涼祭盆踊り
	 	 　18:30　農村環境改善センター駐車場

　 　　　第27回道北親睦PG大会

	 	 　8:30　グリーンパークぴっぷ

  19(水）　納涼祭仮装盆踊り
	 	 　 18:30　比布駅前通り・農村環境改善センター駐車場

  20(木)　比布中央学校第２学期始業式
	 	 　 同校

  24(月)　総務常任委員会　※25日予備日
	 	 　 9:00　役場(議員控室)

８月の行事予定

9月号は 9月２日発行予定です

発行／比布町　発行日／ 2026（令和８）年８月５日
編集／総務企画課総合政策室まち発信係
〒078-0392 北海道上川郡比布町北町１丁目２番１号
☎ 0166-85-2111（代表）・0166-85-4802（室直通）

日々の出来事か
ら、防災情報ま
で色々発信中。

町内の話題や、
防災情報を随時
お知らせ。

町からのお知ら
せや、防災情報
をお届け。

比布町の「映え
る」風景や町の
様子を投稿。

６月末現在（前月比）

総　数　3,267 人　 （－ 2）

男　性　1,550 人　 （ 0 ）

女　性　1,717 人　 （－ 2）

世帯数　1,712 世帯（－ 5）

※了承をいただいた方のみ掲載しています。

お悔やみ申し上げます
（氏名・享年・行政区）

谷　　裕一さん　　90 歳（中町）
八巻　新一さん　　79 歳（新町）

見やすく読みやすい、ユニバーサルデザ
インフォントを採用しています。

LINE X facebook Instagram

まちの情報を
もっと知りたい
あなたに !

HP http://www.town.pippu.hokkaido.jp
ichigo@town.pippu.hokkaido.jp

まちの人口

比布町公式SNS

戸籍のまど
（７月 14 日までの届出）

ぴっぷ広報

※変更になる場合がありますので、無線放送・LINE などにご留意ください。

　30(日)　全町ソフトボール大会
	 	 　 8:00　ぴっぷ球場・多目的広場

　9/1（火）　 産業建設常任委員会　※２日予備日
	 	 　 9:00　役場(議員控室)

ストップ・ザ・交通事故死　～めざせ安全で安心な北海道～

全町ソフトボール大会

仮装盆踊り大会
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