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日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11
建国記念の日

12
乳児健診

13 14

午後お休み

15 16 17 18 19 20 21

午後お休み

22 23
天皇誕生日

24 25 26 27 28

入園前の親子を対象に、
遊びの経験や育児情報
の提供、保護者同士の
交流を目的としていま
す。親子のふれあい遊
びや感覚遊びも取り入
れています。【予約不要】

子育て相談員が、育児に関する
心配事などをお聞きします。町
内の子育て家庭が対象で、保育
園・児童クラブ・自宅など希望
の場所で対応可能です。電話や

LINE相談も OK。内容に応じて
保健師や栄養士も対応します。

【開催日】
月・水・金曜日：午前９時～正午
　　　　　　　　午後１時～３時
火 ・ 木 曜 日：午前９時～正午

相談支援日（午後）ほっぺ ０歳児

１歳児きらら

２歳児いちご 今月の行事★

相談日

ファイル記入日記入日 壁画制作壁画

Jo-pitJo-pit

Jo-Pit

 こどものひろばとは  子育て相談

 今月の行事

開館時間　午前 10 時～午後６時（土曜日は午後５時まで）
休館日　２月１・２・８・９・11・15・16・22・23・25日
※休館中、本は図書館入口右の「返却ポスト」に入れてください。

比布町図書館 ☎85-3354問

ぶっくんノート
ぴっぷちょう としょかん

●２月のテーマ展
　「大人も楽しめる青春小説特集」

●新刊図書紹介
　今月のおすすめ新刊図書をお知らせします。

暁
あけぼし

星
湊 かなえ／著

現役の文部科学大臣で文壇の大御所作
家でもある清水義之が、男に刺されて
死亡した。逮捕された男・永瀬暁は週
刊誌に手記を発表しはじ
める。そこには、清水が
深く関わっているとされ
る新興宗教に対する恨み
が綴られていて…。

休館日・開館時間の変更【試験運用中】

皆さんのご意見などをお聞かせください。

変更前 現行（令和７年５月１日～）

休
館
日

・毎週月曜日
・毎月最終水曜日
・年末年始

・毎週日・月・祝日
・毎月最終水曜日
・年末年始

開
館
時
間

午前 10 時～
午後６時

午前 10 時～午後６時
土曜日は午後５時まで

やまおやじ
きくち ちき／絵

北海道の雪山に暮らすお父さん
ぐまのやまおやじとこぐまは、
スキーにのって川へシャケとり
に出かけます。こぐまは「友だ
ちにあげるんだ」
とはりきって…。
千秋庵の山親爺
の CM を絵本化。

かえる生活
群 ようこ／著

茶道、庭の手入れ、マスカラ、
スイカゲーム、スマホの買い替
え、知らない電車。まいにち少
しずつ生活を変
えていくー。「小
さな新しい挑戦」
を楽しみたくな
るエッセイ集。

ほっぺ

きらら
いちご ★

壁画

●９日㈪「子育て応援講座＜予約制＞」講師：北海道療育園園長 林時仲さん　
　これからの育児に必要なお話を、一緒に聞きましょう。

● 19 日㈭「比布中央学校９年生と遊ぼう！＜予約制＞」
　９年生がひろばにやってきます。一緒に遊びましょう♪

● 20日㈮「すくすく子育て講座＜予約制＞」
講師：町地域おこし協力隊員 東谷優輔さん・城野翔平さん

　毎年恒例の「親子で遊ぼうリトルアドベンチャー」を行います！

壁画

★Jo-Pit

★

節分遊び

11 広報ぴっぷ　世界一大雪山がきれいに見える町

子育てや教育に関する情報を掲載します。
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地域包括支援センターは高齢者の相談窓口です
地域包括支援センター
（役場保健福祉課内）

☎ 85-2112

問

●ヘルプマークとは
　援助や配慮を必要としている方々が周囲の方に
配慮を必要としていることを知らせることで援助
を得やすくなるよう作成されたマークです。

きたよん通信
「ヘルプマーク」をご存じですか？

上川中部基幹相談支援センター「きたよん」
当麻町 3 条東 2 丁目 11-1（当麻町役場庁舎内）
☎84-7111　FAX 84-7333　　 kitayon@potato.ne.jp
開設時間 月～金曜日（祝日を除く）午前８時 30 分～午後５時 15 分

障がい者虐待防止センター専用電話（24時間対応）☎84-7222

●ヘルプマークを身につけた方を見かけたら
　外見では健康に見えても疲れやすかったり、
立ち上がる、歩くなどの動作を困難とされてい
る方がいます。困っているようであれば声をか
けたり、思いやりのあ
る行動をお願いします。

比布町地域見守りネットワークとは　
　町民や町内機関、事業所などが、日常の中で
心配な方や困っている様子の方に気づいたと
き、役場保健福祉課へ連絡し、早期に必要な支
援を行うものです。
　このネットワークを活用して、①異変の早期
発見や対応　②孤立死の防止　③虐待の防止と
早期発見　④消費者被害の防止に取り組んでい
ます。個人情報は遵守しますので、異変に気が
付いたときには速やかにご連絡ください。

見守りポイント
①郵便受けに新聞などが溜まっている ⇒「屋内で倒れている可能性」

②昼間でも電気が点いたまま、または、夜に電気が点いていない ⇒「体調不良、屋内で倒れている可能性」

③買い物の際、小銭がたくさんあるにも関わらず、毎回紙幣を出す ⇒「認知症の可能性」など

SOSやまびこネットワークとは
　認知症または、その疑いのある方が記憶・判
断力の低下、方向感覚の変化から、道や場所を
間違え帰宅できなくなった際に、関係機関や地
域の方々などが協力して行方不明になった方を
早期発見・保護し、その後も安心して生活でき
るように支援する仕組みのことです。
　行方不明になった方がいた場合には、すぐに
最寄りの駐在所、または、警察署にご連絡くだ
さい。

見守りの輪について

きたよん
サロン

障がいのある方や家族
が交流できる場として、
月１回開催しています。

日時 ２月 18 日㈬
　　 午後３時～
場所 図書館

問い合わせ 
役場保健福祉課 社会福祉室 福祉係・
上川中部基幹相談支援センター「きたよん」

13 広報ぴっぷ　世界一大雪山がきれいに見える町

健康・福祉健康・福祉
楽しく健康に暮らすための情報を掲載します。
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＠urespapippu

エミナは、アイヌ語で「あなたが笑う」という意味です。 

うれしぱ保育園ぴっぷで園児と遊びませんか？

▼園開放「エミナ」（予約制）
　０歳から２歳児までの未就園のお子さんを対象に、
月１回実施しています。ぜひご参加ください。
　３月 10 日㈫午前 10 時～11 時 30 分
　親子５組　　手形アート

参加申し込みは
Instagramから

うれしぱ保育園ぴっぷ ☎74-5151問

日

内定

比布中央学校のALT（外国語指導助手）とし
て赴任した、オーストラリア出身の 38 歳。
元パティシエで、趣味は料理と映画鑑賞。

　皆さん、こんにちは！皆さんにとって素敵なク
リスマスと新年であったことを願っています！
　オーストラリアではクリスマスが最も人気のあ
る祝日で、国民の祝日のため、ほとんどの人がお
休みです。しかし、もう一つ「ボクシング・デー」
という２つ目の休日があります。クリスマスの翌
日のことで、スポーツのボクシングと同じ名前で
すが、その日に誰かと戦う必要はありません。
　この祝日はもともとイギリスから来たもので
す。遥か昔のイギリスでは 12 月 25 日にクリスマ
スをお祝いしていましたが、多くの労働者や使用
人たちは働かなければなりませんでした。そのた
め、12 月 26 日が労働者や使用人のための休日に
なったのです。彼らは通常、贈り物や食べ物がい
っぱい詰まった「箱（ボックス）」を受け取って
いました。これが「ボクシング・デー」の由来です。
　日本には、何か特別なクリスマスの伝統はあり
ますか？もし街で見かけたら教えてくださいね。

外国語指導助手

アンソニー・グラヴィク
Anthony Glavic

vol.13

Hello everyone! I hope you al l had a Merry Christmas and a 
wonderful New Year! Christmas is the most popular holiday in 
Australia, and it is also a national holiday, so most people have the 
day off. But we also have a second holiday, it is called Boxing Day. It’s 
the day after Christmas it has the same name as the sport boxing 
(the fighting sport). But we don’t need to fight anyone on that day. 
This holiday actually comes from England. Long ago in England 
they would celebrate Christmas on the 25th but many workers 
and servants would still need to work. So, the 26th of December 
became a holiday for workers and servants. They would usually 
receive a box full of gifts and food. This is how the holiday got its 
name Boxing. Now in Australia Boxing Day is usually a day to relax 
after Christmas. Do you have any special Christmas traditions here 
in Japan? Please tell me about it if you see me around town.

Try English!

What a won erful Pippu!

アンソニー先生のぴっぷ暮らし

see you next time!

任意予防接種助成のお知らせ

予防接種の種類 助成対象

季節性
インフルエンザ

１月 31 日㈯までに
接種したもの

新型コロナウイルス
３月 31 日㈫までに
接種したもの

次の予防接種費用の一部を助成します。

　 妊婦、または、生後６か月から 18 歳までの方
申請期限４月１日㈬
　　 保健センター

定期予防接種をお忘れなく

問

予防接種の種類 対象年齢

麻しん・風しん ２期 就学前の１年間

二種混合ワクチン 小学６年生

日本脳炎
１期 ３歳～７歳６か月

２期 ９歳～ 12 歳

お子さんの健やかな成長のため、接種を受けましょう。

問申

対 無料（町が料金を負担するため自己負担はあり
ませんが、対象年齢以外は任意接
種となり自己負担が発生します）
保健センター

￥

比布町HP「子どもの予防接種」比布町HP「インフル・コロナ予防接種」

12 スキーといちごのまち　広報ぴっぷ
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