
●バリアフリーとは
　バリアは生活の支障となる障
壁を意味し、「どうなっていた
ら困らないかな」「便利になる
かな」と考えて、設備や環境を
整えたり道具を使ったりしてバ
リアを取り除くことをバリアフ
リーと言います。

きたよん通信
バリアフリーってなに？①

上川中部基幹相談支援センター「きたよん」
当麻町 3 条東 2 丁目 11-1（当麻町役場庁舎内）
☎84-7111　FAX 84-7333　　 kitayon@potato.ne.jp
開設時間 月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後５時15分

障がい者虐待防止センター専用電話（24時間対応）☎84-7222

きたよんサロン 障がいのある方や家族が交流できる
場として、月１回開催しています。

日時 ２月19日㈬午後３時～
場所 福祉会館第１和室

問い合わせ 保健福祉課 社会福祉室 福祉係・
上川中部基幹相談支援センター「きたよん」

今月は「バリアの種類①②」について紹介します。

①生活のバリア
　公共交通機関、道路、建物な
どで、利用する人に不便さを感
じさせることです。
・例えば…
　エレベーターのボタンが高い
位置にあると、車いすを使って
いる人はボタンが押せません。

地域包括支援センターは高齢者の相談窓口です
地域包括支援センター
（役場保健福祉課内）

☎ 85-2112

問

広げよう見守りの輪（ネットワーク）
　地域見守りネットワークとは、町民や町内機関、事業所などが、日常の中で心配な方や困っ
ている様子の方に気づいたとき、役場保健福祉課へ連絡し、早期に必要な支援を行うものです。
　このネットワークを活用して、①異変の早期発見や対応　②孤立死の防止　③虐待の防止と
早期発見　④消費者被害の防止に取り組んでいます。個人情報は遵守しますので、異変に気が
付いたときには速やかにご連絡ください。

見守りポイント
①郵便受けに新聞などが溜まっている
⇒「屋内で倒れている可能性」
②昼間でも電気が点いたまま、または、夜に
　電気が点いていない　　　　　　　　　　　
⇒「体調不良、屋内で倒れている可能性」
③買い物の際、小銭がたくさんあるにも関わ
　らず、毎回紙幣を出す
⇒「認知症の可能性」など

SOSやまびこネットワークとは
　認知症または、その疑いのある方が記憶・判断
力の低下、方向感覚の変化から、道や場所を間
違え帰宅できなくなった際に、関係機関や地域の
方々などが協力して行方不明になった方を早期発
見・保護し、その後も安心して生活できるように
支援する仕組みのことです。
　行方不明になった方がいた場合には、すぐに最
寄りの警察署にご連絡ください。

②制度のバリア
　社会のルール、制度によって、
障がいのある人が持っている能
力を活かす機会を奪われている
ことです。
・例えば…
　障がいなどを理由に入学試験
や資格試験などの受験資格や免
許などを与えない。

●バリアは大きく分けて４つあります

③④は次号へ
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令和７年比布町

二十歳のつどい

　１月４日（土）、「令和７年比布町二十歳のつどい」

が挙行され、令和６年度に 20 歳を迎える 21 名が

参加しました。

　会場では、晴れやかな振袖やスーツ姿で仲間との

再会を喜び合い、同席した家族と共に人生の節目を

祝いました。

　式典では、主催者を代表して北川教育長、来賓の

村中町長と佐藤議長からお祝いの言葉が贈られ、出

席者を代表して中皐乃さんが「今の私たちがあるの

は、家族や友人、周りの全ての人のおかげ。これか

らは私たちが比布町を発展させる立場となってい

く」と決意を述べました。

　式典後には恩師の方々も合流し、交流会としてビ

ンゴ大会を実施。例年は中学３年生時に撮影したビ

デオメッセージが上映されますが、当時新型コロナ

ウイルスの影響で撮影ができなかったため、有志達

によって作られた卒業記念動画をこの場で再上映。

　さらに、小学６年生時に書いた手紙が手渡され、

参加者は友人や恩師と当時を懐かしむひとときを過

ごしました。
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